
 

 

  ALETTA MARTENS 
   

  PERSONALIA 

   

 

 

 

 Kernwoorden 

 Een leergierige, ambitieuze en optimistische jonge professional. Gericht op gedragsverandering en 

informatiemanagement, op een duurzame en maatschappelijk relevante wijze.  

 

Nieuwsgierig, onderzoekend en analytisch, luisterend en adviserend.  

  
Mathenesserlaan 444A, 3023 HH Rotterdam +31(0)638327734   8 juni 1988  martens.aletta@gmail .co m 

www.alettamar tens.nl 

   

  WERKERVARING 

   

04/2015 – heden 

 

 

 Organisatieadviesbureau Enzov (Leiden) 

Eenmanszaak gespecialiseerd in duurzame marketing, organisatie en communicatie advies. 

• Onderzoeksleider en campagnemedewerker: BroodNodig (Rotterdam) 

• Productie circulair: FabCity Rotterdam (Rotterdam) 

• Communicatie adviseur: Better Future Factory (BFF) (Rotterdam)  

Communicatie social media (Facebook, blogs, Twitter, LinkedIn)  

Marktanalyse, brandingstrategie en communicatieplan.  

• Onderzoeker en adviseur: Oxenaer (Leiden) 

Onderzoek wet- en regelgeving afval(verwerking) EU landen  

• Projectleider: Dorpslab Oegstgeest (Oegstgeest) 

Organisatie dag van duurzaamheid binnen deelgemeente; lokale initiatieven verbinden 

• Tekstschrijver/Project Manager: New NeuroMarketing (Utrecht)  

Project ontwikkelaar, redactie en schrijfster voor het online platform ‘vertalen’ van wetenschappelijk 

(consumenten psychologie) naar consumenteninzichten en bedrijfsstrategieën.  

• Consultant: Duurzame Denkers (Utrecht) 

Advies en meeschrijven over strategische positionering en netwerkconcept.  

Communicatie en implementatie student-coach netwerk in alle faculteiten van de TU Eindhoven. 

• Woordvoerder: Better Future Factory (BFF) (Rotterdam) 

Diverse events; woordvoerder, medewerker en installatiebeheerder 3d printer functionerend op gerecycled 

plastic (Perpetual Plastic Project). 

 

09/2017 – heden  Communicatie & PR R’damse Nieuwe (Rotterdam) 

• Communicatie (online, offline) 

• Connector (vraagstukken uit de stad; gemeente; bedrijfsleven)  

05/2014 – 01/2016  Salesmedewerker WAAR (Leiden, parttime) 

• Verkoop  van fair-trade en duurzame producten  

• Communicatie social media  

• Leidinggevende rol; sollicitatiegesprekken  

 

06/2014 – 08/2014 

2015- heden 

 Onderzoeker Honours Academy (Universiteit Leiden) (Leiden) 

• Onderzoek naar prestatie-indicatoren Leiden Leadership Programme (LLP; Universiteit Leiden). Verslag ter 

verantwoording voor subsidie verlener 

Assessor Honours Academy (Universiteit Leiden) (Leiden) 

• Assessor (international) master studenten LLP cohort 2014 t/m heden (twee tot driejaarlijks) 

 

08/2013 – 12/2013  Medewerker GGZ Vroeg Interventie en Preventie  (Leiden, stage) 

• Doelgroep-specifieke voorlichting over Mentale Veerkracht samengesteld en georganiseerd 

(depressiepreventie voor vrouwen van 50-plus). In samenwerking met de GGD Hollands Midden. 

../www.alettamartens.nl
http://www.alettamartens.nl/
http://www.broodnodig.co/
http://www.fabcityrotterdam.nl/
http://www.betterfuturefactory.com/
http://www.newneuromarketing.com/
http://www.duurzamedenkers.nl/
http://www.dwillo.com/tue
http://www.rdamsenieuwe.nl/
http://www.ditiswaar.nl/
http://onderwijs.leidenuniv.nl/honoursacademy/leadership/


9/2011 – 06/2012   Onderzoeker & Adviseur TNT Express (Houten) 

• Onderzoek Employer Branding in multidisciplinair studententeam (t.b.v. Honours Programma; Universiteit 

Leiden) 

2006 – 2013  Diverse; GGD Hollands Midden (Leiden)  

• Vernieuwen van verwijsgids huiselijk geweld (11/2012 - 03/2013) 

• Ontwikkelen van algemeen toepasbare vragenlijst voor het benaderen van de effectiviteit van trainingen 

(11/2012 – 12/2012)  

• Onderzoek en advies uitbrengen voor 25 gemeenten (Zuid Holland Noord & Midden Holland) over het 

verbeteren van de zicht- en vindbaarheid van hulp m.b.t. huiselijk geweld (op gemeentewebsites) 

(10/2011 – 01/2012)  

• Administratief medewerker en congresondersteuner voor diverse regionale congressen over huiselijk 

geweld (2006, 2009, 2011) 

 

  OPLEIDINGEN 

   

2012-2013  Master Economic and Consumer Psychology   

Universiteit Leiden        

2011-2012  Master Social and Organisational Psychology  

Universiteit Leiden        

 2007-2011 

 

 Bachelor Psychologie  

Universiteit Leiden        

2005-2006  Propedeuse Toegepaste Psychologie   

Fontys Hogescholen Tilburg 

2000-2005  Havo (profiel C&M) 

Rotterdams Montessori Lyceum 

 

  EXTRA CURRICULAIRE ACTIVITEITEN 

   

2011-2012  Honours Programma: Leiden Leadership Programme  

Universiteit Leiden        

   

  EXTRA ACTIVITEITEN 

   

11/2015- 05/2016  Coach SAIL Harlingen – Fondsenwerving training voor jongeren  

Coaching van twee meiden van 15  die d.m.v. fondsenwerving deze zomer op Tallships willen mee zeilen  

09/2015 – 12/2015  Circulair School Challenge (NJR, IVN, gemeente Den Haag, Segbroek College Den Haag) 

Circulaire economie opdracht voor 5 VWO leerlingen; coaching en vraagbank als yp. 

02/2014  Prachtige kracht  

Workshop consumenten gedrag en beïnvloeding 

11/2011 – heden  Fotograaf (Diverse, Leiden e.o.)  

11/2010 – 08/2013  Studentbeheerder SLS Wonen (Leiden)  

   

  OVERIGE KWALITEITEN  

Talen   Nederlands (moedertaal; niveau C2); Engels (niveau C2); 

Duits (niveau A2); Frans (niveau A1) 

 

Computer  SPSS, Excel, Word, PowerPoint, Prezi, Paint.net 

 

Fotografie  Kunstacademie KABK Den Haag (Minor, BA) 

LAK theater Leiden 

BeeldFabriek Rotterdam 

   

Interesses  Verschil maken   |    fotografie   |   reizen   |   surfen & varen 

 


